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1. ОБЩЕЕ ОПИСАНИЕ ПРОГРАММЫ 
 
1.1. ЦЕЛЬ - формирование у слушателей профессиональных компетенций, 
необходимых для работы технологом-эстетистом. 

 
 

 
1.2. ЗАДАЧИ: 
1.2.1 Обучение базовым дисциплинам. 

1.2.2 Обучение дисциплинам специальности. 
1.2.3 Обучение дисциплинам специализации "Прикладная эстетика". 
 

 
 

1.3. КАТЕГОРИЯ СЛУШАТЕЛЕЙ - специалисты со средним и высшим образо-
ванием. 
 

 
 

1.4. ФОРМА ОБУЧЕНИЯ - очно-заочная, заочная с применением электронного 
обучения и дистанционных образовательных технологий. С частичным отры-
вом, без отрыва от работы. 

 
 
 

1.5. ТРУДОЕМКОСТЬ - Нормативная трудоемкость по данной программе со-
ставляет 520 часов. 
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3  СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
 

3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
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1 
Правовое регулирование в обла-
сти прикладной эстетики 

28 28 20 8 Зачет 

2 Профессия технолога-эстетиста 28 28 20 8 Зачет 

3 Анатомия и физиология человека 28 28 20 8 Зачет 

4 
Основы гигиены и экологии че-
ловека 

28 28 20 8 Зачет 

5 Сервисная деятельность 28 28 20 8 Зачет 

6 Основы пластической анатомии 28 28 20 8 Зачет 

7 Эстетика, рисунок и живопись 28 28 20 8 Зачет 

8 Дизайн и его виды 28 28 20 8 Зачет 

9 Безопасность жизнедеятельности  28 28 20 8 Зачет 

10 
Диетология в прикладной эсте-
тике 

28 28 20 8 Зачет 

11 
Косметология в прикладной эс-
тетике 

28 28 20 8 Зачет 

12 Методика массажа 28 28 20 8 Зачет 

13 
Психология, психологическое 
консультирование 

28 28 20 8 Зачет 

14 Маникюр, педикюр, визаж 28 28 20 8 Зачет 

15 
Современные концепции при-
кладной эстетики 

28 28 20 8 Зачет 

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 100 – – – 
Итоговая 

аттестация 

ВСЕГО 520 420 300 120  

 


